Sagra del Fritto misto alla Piemontese - 9 e
10 luglio

Dopo la trasferta in terra Aleramica, torniamo a Castagnole Monferrato per proporvi, dopo il fritto di pesce, un
piaqtto tipico della nostra terra: la Fricia.

In giro si sentono tanti ristoranti e proloco che porpongono questo piatto della tradizione piemontese, spesso
limitando il numero di specilita di carne per lasciare il posto a fantasiosi esperimenti (mele, amaretti, pavesini e
cioccolato, banane...).

A Castagnole invece troverete il vero fritto misto alla piemontese! O almeno cosi lo hanno sempre fatto
dalle nostre parti...

La manifestazione si svolgera come di consueto nel cortile della cantina sociale, all'ingresso del paese per
chi giunge da Asti... 0 all’'uscita per chi arriva da Casale/Alessandria, in direzione Asti.

In queste 2 serate potrete gustare i veri sapori della nostra cucina tipica, accompagnati sempre dal buon vino
locale e da musiche per tutti i gusti (i Magico Sound il sabato e i Sani e Salvi la domenica)

Ecco cosa comprende il menu:

e carne cruda di Fassona battuta al coltello

e agnolotti al sugo di arrosto

e gran Fritto Misto Castagnolese, cosi composto:
o cotoletta di vitello

fegato

polmone

salsiccia

cervella

filone

animelle

semolino dolce

o O O o 0O O O ©O

carote

e tanto bagnetto

e dolce

Buon appetito!!



